
Hoe ziet een les Drama eruit? 

3, 2, 1 Actie! 
In een les Drama / Theaterspel leer je jezelf inleven in 
verschillende rollen. Zo leer je verschillende houdingen 
aannemen maar ook instrumenteel omgaan met je 
emoties. We spelen in het theaterlokaal. Soms is een 
les knettergek, soms is een les super serieus. We 
werken in deze lessen zowel met 
improvisatieoefeningen als met bestaande 
toneelteksten. Meestal bereid je een scene in een 
klein groepje voor en speel je die aan het einde van de les in de klas. Zo spelen we vele 
genres, van film acteren tot mime en van tragedie tot komedie.  

Spelen (op het toneel of in het echte leven) moet je serieus nemen. De tijd waarin we nu 
leven vraagt om dynamische mensen die goed kunnen wisselen in rollen en zich kunnen 
inleven in anderen. Misschien wil jij later wel acteur of actrice worden of gebruik je de 
toneel ervaring die je hier op doet in jouw latere werk bij presentaties en pitches. 

Als je Drama kiest op Het Saenredam is dat vak het praktijkdeel van het eindexamenvak 
Kunst. Je doet dan centraal examen in Kunst (algemeen).  

 


