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Dit PTA vomt een geheel met het schoolexamenreglement van Het Saenredam en het eindexamenreglement vmbo 2025-2026 van OVO Zaanstad.
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Studie: S3M
Vak: aardrijkskunde
Inleiding:

De examenstof voor het vak aardrijkskunde is verdeeld in exameneenheden en bijbehorende codes.

- Eindtermen die behoren tot de verplichte SE stof: K1, K2, K3,K5, K7, K9, V2, V4, V6, V7, V8

Toetscode

Periode

Inhoud/stofomschrijving

Toetsvorm

Toetsduur
of werktijd

Weging

Herkansbaar

Leerstof

S301

TWA

PTA Hoofdstuk 4,5,6 +
casus

Schriftelijk

50 min

Ja

methode: Geo
leerstof: Bronnen van Energie: H4, H5, H6 + casus

type toets: open en gesloten vragen
toegestane hulpmiddelen: woordenboek
Eindtermen:

voor SE: K1, K2, K3, K5, V2, V7, V8
voor CE: geen

S303

TW3

PTA Hoofdstuk 7,8,9 +
casus

Schriftelijk

50 min

10

Ja

methode: Geo
leerstof: Grenzen en identiteit: H7, H8, H9 + casus

type toets: open en gesloten wagen
toegestande hulpmiddelen: woordenboek
Eindtermen:

voor SE: K1, K2, K3, K9, V6, V7, V8
voor CE: geen
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Studie: S3M
Vak: aardrijkskunde
S304 TW4 PTA Hoofdstuk 1,2,3, + | Schriftelijk |50 min 10 Nee methode: Geo
casus leerstof: Arm en rijk: H1, H2, H3 + casus

type toets: open en gesloten vragen
toegestane hulpmiddelen: woordenboek
Eindtermen:
voor SE: K1, K2, K3, K7, V4, V7, V8
voor CE: geen

S401 TWA1 Weer en Klimaat Schriftelijk |50 min 25 Ja methode: De Geo
leerstof: Weer en Klimaat: H1, H2, H3 + casus
type toets: open en gesloten vragen
toegestane hulpmiddelen: woordenboek
Eindtermen:
voor SE: V1, V7, V8
voor CE: K1, K2, K3, K4, V3

5402 TW2 Bevolking en Ruimte Schriftelijk |50 min 25 Ja methode: De Geo
leerstof: Bevolking en ruimte: H4, H5, H6 + casus
type toets: open en gesloten vragen
toegestane hulpmiddelen: woordenboek
Eindtermen:
voor SE: K1, K2, K3, K8, V7, V8
voor CE: K8

S403 TW3 Water Schriftelijk |50 min 25 Ja methode: De Geo
leerstof: Water: H7, H8, H9 + casus
type toets: open en gesloten vragen
toegestane hulpmiddelen: woordenboek
Eindtermen:
voor SE: V3, V7, V8
voor CE: K6, V3
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Studie: S3M
Vak: aardrijkskunde

Het eindcijfer van het SE telt voor 50% mee in de bepaling van de examenuitslag

Vastgesteld door vaksectie op 7 juli 2025
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Studie:
Vak:

S3M
geschiedenis

Inleiding:

De examenstof voor het vak geschiedenis is verdeeld in exameneenheden en bijbehorende codes.

- Eindtermen die behoren tot de verplichte SE stof: K1, K2, K4, K6, K7, K8, K9, K11, V1, V2,V3, V4, V5, V6, V7

- Eindtermen die in het CE worden getoetst, maar ook in het SE getoetst mogen worden: K3, K5, K10, V8, V9

Toetscode | Periode

Inhoud/stofomschrijving

Toetsvorm

Toetsduur
of werktijd

Weging

Herkansbaar

Leerstof

S303

TW3

PTA Hoofdstuk 5

Schriftelijk

50 min

Ja

methode: Geschiedeniswerkplaats

leerstof:
H5: Koude oorlog

type toets: open en gesloten vragen
toegestane hulpmiddelen: woordenboek
Eindtermen:

voor SE: K1, K2, K9, V6, V7
voor CE: K3, V8, V9

P301

Per.3

PTA Hoofdstuk 6

Schriftelijk

n.v.t.

Ja

methode: Geschiedeniswerkplaats

leerstof:
H6: Nederland na 1945

type toets: open en gesloten vragen
toegestane hulpmiddelen: woordenboek
Eindtermen:

voor SE: K1, K2, K8, V6, V7
voor CE: K3, V8, V9
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Studie:
Vak:

S3M
geschiedenis

P304

TW4

PTA PO Hoofdstuk 7

Praktische

50 min

Nee

methode: Geschiedeniswerkplaats

leerstof:
H7: Midden-oosten

type toets: bronnen opdracht
toegestane hulpmiddelen: woordenboek

Eindtermen:
voor SE: K1, K2, K11, V6, V7, V8
voor CE: K3, V8, V9

S401

TWA

Staatsinrichting van NL
en Historisch overzicht

Schriftelijk

50 min

25

Ja

methode: Geschiedenis Werkplaats 3e editie 2022
leerstof:

H1 Nederland 1848-1914 (blz8 t/m 43)

H2 De Eerste Wereldoorlog (blz44 t/m 73)
aantekeningen en begrippenlijst

type toets: open en gesloten vragen
toegestane hulpmiddelen: woordenboek
Eindtermen:

voor SE: K1, K2, K6, K7, V2, V5, V7
voor CE: K3, K5, K10, V8, V9
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Studie: S3M
Vak: geschiedenis

S402 TW2 Historisch overzicht Schriftelijk |50 min

25

Ja

methode: Geschiedenis Werkplaats 3e editie 2022

leerstof:

H3 Het Interbellum (blz74-109)

H4 De Tweede Wereldoorlog (blz110-145) aantekeningen en
begippenlijst

type toets: open en gesloten vragen
toegestane hulpmiddelen: woordenboek
Eindtermen:

voor SE: K1, K2, K6, K7, K10, V2, V5, V7
voor CE: K3, K5, V8, \9

S403 TW3 Historisch overzicht va Schriftelijk |50 min
1900 en Staatsinrichting

25

Ja

methode: Geschiedenis Werkplaats 3e editie 2022
leerstof:

H5 Europa en de wereld 1945-1989 (blz 146-177)

H6 De koude oorlog (blz178-207)

H7 De nieuwe wereldoorlog vanaf 1990 (blz208-237)
Aantekeningen en begrippenlijsten

type toets: open en gesloten vragen
toegestane hulpmiddelen: woordenboek
Eindtermen:

voor SE: K1, K2, K4, K7, K9, V1, V2, V3, V4, V5, V6, V7
voor CE: K3, K5, K10, V8, V9

Het eindcijfer van het SE telt voor 50% mee in de bepaling van de examenuitslag

Vastgesteld door vaksectie op 7 juli 2025
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Studie:
Vak:

S3M
natuur- en scheikunde |

Inleiding:

De examenstof voor het vak Nask 1 is verdeeld in exameneenheden en bijbehorende codes.

- Eindtermen die behoren tot de verplichte SE stof: K2, K7, K10, K11, K12

Toetscode

Periode

Inhoud/stofomschrijving

Toetsvorm

Toetsduur
of werktijd

Weging

Herkansbaar

Leerstof

S301

TWA

PTA: Hoofdstuk 1 en 2

Schriftelijk

50 min

10

Ja

methode: Nova max VMBO GT deel 3A

leerstof:
H1: Elektriciteit
H2: Hetweer (PTA)

type toets: open en gesloten vragen

toegestane hulpmiddelen: Binas KGT, niet-grafische rekenmachine en
kladpapier

S304

TW4

PTA: Hoofdstuk 5 en 8

Schriftelijk

50 min

20

Nee

methode: Nova Max VMBO GT deel 3B

leerstof:
H5: Licht (PTA)
H8: Atomen en Straling (PTA)

type toets: open en gesloten vragen

toegestane hulpmiddelen: Binas KGT, niet-grafische rekenmachine en
kladpapier
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Studie:
Vak:

S3M

natuur- en scheikunde |

S401

TWA

Hoofdstuk 10, 14, 15 en
16

Schriftelijk

50 min

20

Ja

methode: NOVANask 1 MAX
leerstof:

H10: Krachten

H14: Werktuigen

H15: Bewegingen

H16: Kracht en beweging

type toets: open en gesloten vragen

toegestane hulpmiddelen: niet-grafische rekenmachine, geodriehoek,

binas, woordenboek

Eindtermen:
voor SE: K1, K2
voor CE: K3, K9, V1, V2

$402

TW2

Hoofdstuk 9 en 12

Schriftelijk

50 min

20

Ja

methode: NOVA Nask1 MAX
leerstof:

H9: Schakelingen

H12: Elektriciteit

Type toets: open en gesloten vragen

toegestane hulpmiddelen: niet-grafische rekenmachine, geodriehoek,

binas, woordenboek

Eindtermen:
voor SE: K1, K2
voor CE: K3, K5
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Studie:
Vak:

S3M

natuur- en scheikunde |

$403

TW3

Hoofdstuk 11, 13 en 16.4

Schriftelijk

50 min

20

Ja

methode: NOVA Nask1 MAX
leerstof:

H11: Energie

H13: Geluid

H16.4: Kracht en arbeid

type toets: open en gesloten vragen

toegestane hulpmiddelen: niet-grafische rekenmachine, geodriehoek,

binas, woordenboek

Eindtermen:
voor SE: K1, K2
voor CE: K3, K4, K5, K6, K8, V1

P405

hele jaar

Practica

Schriftelijk

50 min

10

Nee

inhoud: doorlopend gemiddelde van diverse practica gedurende het
gehele schooljaar.

type toets: practicum en verslag

toegestane hulpmiddelen: niet-grafische rekenmachine, geodriehoek,

binas, internet

Eindtermen:
voor SE: K1, K2, V3
voor CE: K3, K5

Vastgesteld door vaksectie op 7 juli 2025

Het eindcijfer van het SE telt voor 50% mee in de bepaling van de examenuitslag
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Studie: S3M
Vak: biologie
Inleiding:

De examenstof voor het vak biologie is verdeeld in exameneenheden en bijbehorende codes.

Daarbij wordt onderscheid gemaakt tussen:

- Eindtermen die behoren tot de verplichte SE stof: K2, K5, K7, K10

- Eindtermen die in het CE worden getoetst, maar ook in het SE getoetst mogen worden: K3, K4, K6, K9, K11, K12, K13, V1

Boek 4A thema 9

Toetscode | Periode Inhoud/stofomschrijvind Toetsvorm| Toetsduur | Weging | Herkansbaar | Leerstof
of werktijd
S303 TW3 PTA boek 3A thema 1 Schriftelijk 150 min 15 Ja methode: Biologie voor Jou MAX Boek 3A
t/m 4 leerstof: Thema 1 t/m 4

1.0rganen en cellen
2 Voortplanting en seksualiteit
3.Erfelijkheid en evolutie
4.0rdening
type toets: open en gesloten vragen Eindtoets periode 3
toegestane hulpmiddelen: niet-grafische rekenmachine, geodriehoek,
pen, potlood, gum, woordenboek
Eindtermen:
voor SE: K2, K5, K7, K10
voor CE: K3, K4, K6, K11, K12, K13, V1

S401 TWA1 Boek 3B thema 6, 7, 8 en | Schriftelijk |50 min 25 Ja methode: Biologie voor Jou MAXboek 3B + boek 4A

leerstof:
Boek 3B thema 6 ecologie, thema 7 duurzaam leven, thema 8 gedrag
Boek 4Athema 9 planten

type toets: open vragen en gesloten vragen

toegestane hulpmiddelen: liniaal, potlood, passer, niet-grafische
rekenmachine, woordenboek

Eindtermen:
voor SE: K2, K7
voor CE: K3, K4, K6, K9, K11, K12, V1, V2
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Studie: S3M
Vak: biologie
P401 per. 1 Practica Praktisch |n.v.t. 5 Nee methode: Biologie voor Jou MAXboek 3B + boek 4A
leerstof:
Boek 3B thema 6 ecologie, thema 7 duurzaam leven, thema 8 gedrag
Boek 4Athema 9 planten
type toets: praktische opdracht
toegestane hulpmiddelen: liniaal, potlood, passer, niet-grafische
rekenmachine, woordenboek
Eindtermen:
voor SE: K2, K7
voor CE: K3, K4, K6, K9, K11, K12, V1, V2
S402 TW2 Boek 3B thema 5 en Schriftelijk 150 min 20 Ja methode: Biologie voor Jou Maxboek 3B+ boek 4A

Boek 4A thema 10 en 11

leerstof:
Boek 3B thema 5 Stevigheid en beweging
Boek 4Athema 10 Regeling, thema 11 zintuigen

type toets: open vragen en gesloten vragen

toegestane hulpmiddelen: liniaal, potlood, passer, niet-grafische
rekenmachine, woordenboek

Eindtermen:
voor SE: K1, K2
voor CE: K3, K4, K8, K9, K11, K12
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Studie:
Vak:

S3M
biologie

P402

per. 2

Practica

Praktisch

n.v.t.

Nee

methode: Biologie voor Jou Max boek 3B+ boek 4A

leerstof:
Boek 3B thema 5 Stevigheid en beweging
Boek 4Athema 10 Regeling, thema 11 zintuigen

type toets: praktische opdracht

toegestane hulpmiddelen: liniaal, potlood, passer, niet-grafische
rekenmachine, woordenboek

Eindtermen:
voor SE: K1, K2
voor CE: K3, K4, K8, K9, K11, K12

5403

TW3

Boek 4B thema 12, 13,
14

Schriftelijk

50 min

25

Ja

methode: Boek Biologie voor Jou Max boek 4B
leerstof: thema 12 voeding en vertering thema 13 transport en afweer,
thema 14 gaswisseling en uitscheiding

type toets: open vragen en gesloten vragen

toegestane hulpmiddelen: liniaal, potlood, passer, niet-grafische
rekenmachine, woordenboek

Eindtermen:
voor SE: K5,K10
voor CE: K3, K4, K6, K9, K11, V1
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Studie: S3M
Vak: biologie

P403 per. 3 Practica

Praktisch

n.v.t

Nee

methode: Boek Biologie voor Jou Max boek 4B
leerstof: thema 12 voeding en vertering thema 13 transport en afweer,
thema 14 gaswisseling en uitscheiding

type toets: praktische opdracht

toegestane hulpmiddelen: liniaal, potlood, passer, niet-grafische
rekenmachine, woordenboek

Eindtermen:
voor SE: K5,K10
voor CE: K3, K4, K6, K9, K11, V1

Vastgesteld door vaksectie op 7 juli 2025

Het eindcijfer van het SE telt voor 50% mee in de bepaling van de examenuitslag
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Studie: S3M
Vak: kunstvakken inclusief ckv

Inleiding:

Het vak CKV kent de volgende exameneenheden: K1, K2, K3, K4.
Het vak CKV heeft geen onderscheid in SE en CE exameneenheden.

CKV

Toetscode | Periode Inhoud/stofomschrijving Toetsvorm| Toetsduur | Weging | Herkansbaar| Leerstof
of werktijd
P305 5 dagen Kunstvakken inclusief Schriftelijk |40 uur 100 Nee inhoud:

1. Cultureel zelfportret
2. Diverse Culturele activiteiten + verslagen
3. Kunstdossier

type toets: opdrachten

toegestane hulpmiddelen: n.v.t.

Eindtermen:
voor SE: K1, K2, K3, K4
voor CE: geen

Vastgesteld door vaksectie op 7 juli 2025

Pagina 15



Studie: S3M
Vak: lichamelijke opvoeding

Inleiding:

De examenstof voor het vak LO is verdeeld in exameneenheden en bijbehorende codes.

- Eindtermen die behoren tot de verplichte SE stof: K1, K2, K3

Toetscode | Periode Inhoud/stofomschrijvind Toetsvorm| Toetsduur | Weging | Herkansbaar | Leerstof
of werktijd

P301 Per 2/3 PTA/PTO: Lesgeven Praktische |50 min 20 Nee inhoud:
Lesgeven
type toets: praktijkonderdeel
toegestane hulpmiddelen: geen
Eindtermen:
voor SE: K1, K2, K3
voor CE: geen

P401 Per.1 Blok A Praktische |200 min 20 Nee inhoud: loopnummer, werpnummer, spel
type toets: praktijkonderdeel
Eindtermen:
voor SE: K1, K2, K7
voor CE: geen

P402 Per.2 Blok B Praktische 200 min 20 Nee inhoud: sportspecifieke onderdelen
type toets: praktijkonderdeel
Eindtermen:
voor SE: K1,K2,K4
voor CE: geen
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Studie:
Vak:

S3M

lichamelijke opvoeding

P403a

Per.3

Blok C

Praktische

100 min

20

Nee

inhoud: spel
type toets: praktijkonderdeel
Eindtermen:

voor SE: K1, K2, K5
voor CE: geen

P403b

Per.3

Blok D

Praktische

120 min

20

Nee

inhoud: keuzeonderdeel
type toets: praktijkonderdeel
Eindtermen:

voor SE: K1, K2, K3, K4
voor CE: geen

P404

Aanwezigheidsregel

Nee

Aanwezigheidsregel voor leerjaar 4 mavo (gewijzigd april 2024)

In leerjaar 4 sluiten leerlingen tijdens de lessen LO een aantal PTA-
blokken met PTA-onderdelen af. Deze PTA’s zijn niet herkansbaar. Het
aantal PTA-onderdelen dat wordt afgesloten, komt uitop 12 per
schooljaar. Elke leerling wordt geacht minimaal 9 van de PTA-onderdelen
af te sluiten. Dithoudtin dater 3 PTA-onderdelen mogen worden gemist.

Wanneer een leerling geoorloofd absentis tijdens het afsluiten van een
PTA-onderdeel zijn er geen directe gevolgen. Echter wanneer een
leerling vaker het afsluitmoment mist en de 9 onderdelen niet worden
gehaald, dan zal de leerling vervangende opdrachten moeten doen ter
vervanging van de gemiste onderdelen. Wanneer een leerling
ongeoorloofd absentis tijdens het afsluiten van een PTA, dienteen de
leerling zich te verantwoorden bij de examencommissie. Ook hier geldt
dat wanneer een leerling vaker het afsluitmoment misten de
aanwezigheidsregel van 9 stuks niet wordt gehaald, de leerling
vervangende opdrachten moet doen ter vervanging van de gemiste
onderdelen.

Vastgesteld door vaksectie op 7 juli 2025
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Studie:
Vak:

S3M
loopbaanoriéntatie

Inleiding:

Het vak LOB kent geen exameneenheden.

loopbaandossier

Toetscode | Periode Inhoud/stofomschrijving Toetsvorm| Toetsduur | Weging | Herkansbaar| Leerstof
of werktijd
P301 Per.2/3 PTA Loopbaangesprek | Schriftelijk [n.v.t. 5 Nee inhoud:
Voeren loopbaangesprek en vakkenpakketkeuze met de mentor. Verslag
door leerling gemaakt en opgenomen in Qompas.
Loopbaangesprek, vakkenpakketkeuze. Kwaliteitenreflectie,
motievenreflectie, werkexploratie, loopbaansturing.
toegestane hulpmiddelen: n.v.t.
P302 Per.2 PTA Werken met Schriftelijk |n.v.t. 15 Nee inhoud:

Werken metloopbaandossierin Qompas. Datdoe je tijdens de
mentorlessen.

omschrijving:
De leerling maakt de opdrachten volgens een stappenplan.

toetsvorm:
De antwoorden die je geeftin Qompas worden automatisch opgeslagen
in je loopbaandossier.

toegestane hulpmiddelen: n.v.t.
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Studie:

Vak:

S3M

loopbaanoriéntatie

P304

Per.4

PTA Scholen- en
Beroepenmarkt

Schriftelijk

n.v.t.

15

Nee

inhoud:
Scholen- en beroepenmarkt op ? mei 2026 bij het Trias vmbo

omschrijving: zelf inschrijven, voorlichtingen voorbereiden, bijwonen en
verslag maken. Uploaden in Qompas.

toetsvorm: Het volgen en maken van een verslag n.a.v. 2
voorlichtingsronden en 't bezoek informatiemarkt.

toegestane hulpmiddelen: n.v.t.

P401

Per.1

Beroepenmarkt Het
Saenredam 09-10-2025

Schriftelijk

n.v.t.

25

Nee

omschrijving: Bezoek de Beroepenmarkt Het Saenredam op 9 oktober
2025.

netwerken/loopbaansturing/kwaliteitenreflectie
inhoud: Verslag van 2 voorlichtingen en bezoek aan informatiemarkt

toevoegen aan PWS.

type toets: aanmelden voor 2 voorlichtingsronden, bezoek
Beroepenmarkt.

toegestane hulpmiddelen: n.v.t.

P402

mrt

Profielwerkstuk

Schriftelijk

n.v.t.

40

Nee

omschrijving: Profielwerkstuk: voorbereiding, tijdig inleveren en
presentatie.

Belangrijk! Titel en beoordeling (v/g) van het Profielwerkstuk worden
vermeld op de cijferlijst van het diploma.

inhoud: Profielwerkstuk inleveren: 3 maart 2026 (zie document
Profielwerkstuk voor specifieke eisen) Presentatie Profielwerkstuk: 12
maart 2026

type toets: Verslaglegging van alle opdrachten, zoals omschreven in het
document Profielwerkstuk.

Presentatie Profielwerkstuk: leerling verzorgt een presentatie over zijn
Profielwerkstuk. Hierin komt aan de orde: wat heb ik gedaan, wat heb ik
geleerd, kwaliteiten, werkervaring en opleidingskeuze.

Tijdsduur: tijdens mentorlessen, minimale besteding 20 uur

Powerpoint afdrukken en in map Profielwerkstuk toevoegen.
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Studie: S3M
Vak: loopbaanoriéntatie

Vastgesteld door mentoren en decaan op 7 juli 2025
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